
 

 

 ویروس ایدز چیست؟
ویروس ایدز همان ویروس نقص ایمنی اکتسابی انسان است که بیماري ایدز را به وجود می آورد. ویروس ایدز عضو 

گروهی از ویروسها به نام رترویروسها است که سلولهاي انسان را آلوده میکند و انرژي و مواد غذایی این سلولها را صرف 
 .رشد و تولیدمثل خود می کند

  
 بیماري ایدز چیست؟

بیماري ایدز یا سندرم نقص ایمنی اکتسابی بیماري است که سبب اختلال سیستم ایمنی بدن می شود به صورتی که 
بدن قادر به مبارزه با برخی عفونتها نمی باشد. این عفونتها عبارتند از: عفونتهایی که عفونتهاي فرصت طلب نام دارند و 

رایط ضعف سیستم ایمنی عمل می کنند. وقتی فردي با ویروس ایدز آلوده می شود و ویروس سایر بیماریهایی که در ش
 وارد بدن او میگردد، ابتدا ویروس در سلولهاي سفید خون او زندگی و تکثیر پیدا میکند

؟در چه مواردي باید آزمایش ایدز انجام شود  
ده باشد باید هرچه سریعتر مورد آزمایش قرار گیرد، اگر شخص به هر دلیل احتمال میدهد که به ویروس ایدز آلوده ش

زیرا حتی در اولین مراحل بیماري باید گامهاي سازمان یافته اي براي حفظ درازمدت سلامتی فرد برداشته شود. بیمار 
باید به طور منظم به یک متخصص بیماریهاي عفونی مراجعه کند تا در وقت مقتضی قبل از بدحال شدن بیمار درمان 

د ویروس ایدز شروع شود. این روش رسیدگی فعالانه در بیماران ایدز سبب میشود بیمار سالهاي بیشتري زندگی سالم ض
 داشته باشد
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 واحد آموزش سلامت                                                  

 



 

 

 به خاطر داشته باشید علایم ایدز اختصاصی نیستند . تنها راه تشخیص آزمایش است . 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


